
 

MRI検査を受けられる方へ 
 
             様 
 
あなたの予約は   月   日（   曜日）   時   分です。 
 
当日の手続き 
紹介状と保険証をお持ちになり、予約時間の20分前までに病院入り口の受付窓口へお越しくださ

い。受付後に病院棟２階の検査案内へ移動していただき、続いて検査室へお呼びいたします。 
当日の飲食 
腹部の検査の場合は予約時間の４時間前からはお食事をしないでください。水分もとらないでくだ

さい。 
その他の部位の検査では、検査のための食事制限はありません。 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
MRI検査とは 
大きな磁石による磁場の中で体の中の水素原子の核磁気共鳴現象を測定し、さらにコンピュータ

ーで解析し、人体の内部構造を画像化する検査です。 

注意 
 検査室内に金属製品や電子機器を持ち込むとそれらが故障したり、MRI検査装置の磁石に

引き寄せられて危険ですので絶対に持ち込まないでください。 
 体内に金属や電子機器が入っている方は原則として検査できませんので、必ず主治医また

は検査担当者にお知らせください。 
 その他、以下にあてはまる方はお知らせください。 

閉所恐怖症の方（せまい装置内に入って頂きます） 
妊娠している方および妊娠の可能性のある方 
入れ墨や落とせないアイライナーをしている方 

検査の方法 
 検査室外で身につけている金属類などを取り外してロッカーに入れていただきます。装飾品、

腕時計、鍵、磁気カード類、ピップエレキバン、貼り薬、使い捨てカイロ、眼鏡、コンタクトレン

ズ、アイライナー、マスカラ、ヘアピン、義歯、補聴器などもとっていただきます。 
 必要な場合は検査着に着替えて頂きます。当日は着替えやすい服装でおいでください。 
 検査室内では、通常は寝台に仰向けに寝ていただきます。検査内容・部位によってはうつ伏

せになっていただく場合もあります。 
 撮像は 15～60 分間かかります。通常は 30 分以内です。 

検査結果については、依頼元の医療機関で後日の診察時に説明を受けて下さい。 

＊前の検査の進み具合により予約時間より実施が遅れることがありますが、ご了承ください。 
＊不明の点は、放射線科医または検査担当者に遠慮なくご質問ください。 
＊予約のキャンセル、変更などについては、下記に連絡してください。 

東京大学医科学研究所附属病院２階検査案内 03-5449-5355 


